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迦薩

亞實基倫

亞實突
以革倫

亞衛人

?基述人

西頓

迦巴勒人

巴力迦得

黑門山

哈馬口

米斯利弗瑪音

未得之地

亞弗

迦特

書 13:2 就是非利士人的全境，和基述人
的全地。

書 13:3 從埃及前的西曷河往北，直到以
革倫的境界，就算屬迦南人之地。
有非利士人五個首領所管的迦薩
人，亞實突人，亞實基倫人，迦
特人，以革倫人﹝之地﹞。
並有南方亞衛人﹝之地﹞。

書 13:4 又有迦南人的全地，並屬西頓人
的米亞拉，到亞弗，直到亞摩利
人的境界。

書 13:5 還有迦巴勒人之地，並向日出的
全利巴嫩，就是從黑門山根的巴
力迦得，直到哈馬口。

書 13:6 山地的一切居民，從利巴嫩直到
米斯利弗瑪音，就是所有的西頓
人，我必在以色列人面前趕出他
們去。
你只管照我所吩咐的，將這地拈
鬮分給以色列人為業。

腓尼基

非利士人

基述



舊人 天然人 屬世

腓尼基人

推羅 西頓 迦巴勒人

非利士人

31個王

迦南七族

自我
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我下來是要救他們脫離埃及人的
手，領他們出了那地，到美好，
寬闊，流奶與蜜之地，…

出埃及記 3:8a



蘭塞

1年1月

2年4月

西乃山

(何烈山)

1年3月-2年2月

撒烈溪
加低斯巴尼亞

十二探子 探迦南



▪ 他們上去窺探那地，從尋的曠野

到利合，直到哈馬口。

▪ 他們從南地上去，到了希伯崙；

在那裡有亞衲族人亞希幔、示篩、

撻買。

▪ 他們到了以實各谷，從那裡砍了

葡萄樹的一枝，上頭有一掛葡萄，

兩個人用槓擡著，又帶了些石榴

和無花果來。

▪ 因為以色列人從那裡砍來的那掛

葡萄，所以那地方叫做以實各谷。

民13:21-24
加低斯
巴尼亞

哈馬口

利合

希伯崙
以實各谷

尋的
曠野



▪ 又告訴摩西說，我們到了你所打發我們去的那地，果然是流奶與蜜之
地。這就是那地的果子。

▪ 然而住那地的民強壯，城邑也堅固寬大，並且我們在那裡看見了亞衲族
的人。

▪ 亞瑪力人住在南地；赫人、耶布斯人、亞摩利人住在山地；迦南人住在
海邊並約但河旁。

民13:27-29



可 4:3 你們聽阿。有一個撒種的。出去撒種。
可 4:4 ▪ 撒的時候，有落在路旁的，飛鳥來吃盡了。
可 4:5 ▪ 有落在土淺石頭地上的，土既不深，發苗最快。

可 4:6 日頭出來一曬，因為沒有根，就枯乾了。
可 4:7 ▪ 有落在荊棘裡的，荊棘長起來，把他擠住了，

就不結實。
可 4:8 ▪ 又有落在好土裡的，就發生長大，結實有三十

倍的，有六十倍的，有一百倍的。
可 4:9 又說，有耳可聽的，就應當聽。

▪ …在好土裡的，生長起來，結實百倍 … (路 8:8)

▪ 又有落在好土裡的，就結實，有一百倍的，有六十倍
的，有三十倍的。 (太 13:8)



可 4:10 無人的時候，跟隨耶穌的人，和十

二個門徒，問祂這比喻的意思。

可 4:11 耶穌對他們說，神國的奧秘，只叫

你們知道，若是對外人講，凡事就

用比喻。
可 4:12 叫他們看是看見，卻不曉得。聽是

聽見，卻不明白。恐怕他們回轉過

來，就得赦免。
可 4:13 又對他們說，你們不明白這比喻麼。

這樣怎能明白一切的比喻呢。

可 4:14 撒種之人 所撒的，就是道 。

賽 6:9 他說，你去告訴這百姓說，你們聽是要聽見，卻不明白。看是要看見，卻不曉得。

賽 6:10 要使這百姓心蒙脂油，耳朵發沉，眼睛昏迷。恐怕眼睛看見，耳朵聽見，心裡明白，回轉過來，
便得醫治。



有落在路旁的 有落在土淺石頭地上的

有落在荊棘裡的 有落在好土裡的

道奪了去 心裡沒有根

思慮,私慾, 不能結實 生命改變



道

福音

神 - 基督 新生命

地

心田
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賽 6:9 他說，你去告訴這百姓說，你們聽是要聽見，卻不明白。看是要看見，卻不曉得。

賽 6:10 要使這百姓心蒙脂油，耳朵發沉，眼睛昏迷。恐怕眼睛看見，耳朵聽見，心裡明白，回轉過來，
便得醫治。

可 4:13
又對他們說，你們不明白這

比喻麼。這樣怎能明白一

切的比喻呢。
可 4:14

撒種之人 所撒的，就是道 。



西 2:6 你們既然接受了主基督耶穌，
就當遵他而行。

西 2:7 在他裡面生根建造，信心堅固，
正如你們所領的教訓，感謝的
心也更增長了。

基督 是 地



救恩不只是罪得著赦免和
上天堂，
救恩乃是
▪ 在基督裡 和
▪ 基督在我們裡

慕安得烈
Andrew Murray

1828~1917



在基督裡

基督 是 地

基督在我裡

新生命

是我們所相信的

我們要學習 謙卑 順服的



我下來是要救他們脫離埃及人的手，領他

們出了那地，到

▪ 美好 (good; towb H2896)，

▪ 寬闊 (large; rachab H7342)

▪ 流奶與蜜之地，…

出埃及記 3:8a



頭一日 創 1:4 神看光是好的，就把光暗分開了。

第二日 創 1:7 神就造出空氣，將空氣以下的水，空氣以上的水，分開
了。事就這樣成了。

第三日 創 1:10 神稱旱地為地，稱水的聚處為海。神看是
好的。

創 1:12 於是地發生了青草，和結種子的菜蔬，各從其類，並結
果子的樹木，各從其類，果子都包著核。神看著是好
的。

第四日 創 1:18 管理晝夜，分別明暗。神看著是好的。

第五日 創 1:21 神就造出大魚和水中所滋生各樣有生命的動物，各從其
類。又造出各樣飛鳥，各從其類。神看著是好的。

第六日 創 1:25 於是神造出野獸，各從其類。牲畜，各從其類。地上一
切昆蟲，各從其類。神看著是好的。

創 1:27 神就照著自己的形像造人，乃是照著他的形像造男造女。

創 1:31 神看著一切所造的都甚好。有晚上，有早晨，是第六日。

טוֹב (n, v, adj)



出埃及記 3:8a

我下來是要救他們脫離埃及人

的手，領他們出了那地，到

▪ 美好 (good; towb H2896)，

▪ 寬闊 (large; rachab H7342)

▪ 流奶與蜜之地，…

…叫我把基督那測
不透的豐富 …

以弗所書 3:8

天父兒女各份

主耶穌基督的名

所有應許

永遠的旨意

永遠的計劃



出埃及記 3:8a

我下來是要救他們脫離埃及人

的手，領他們出了那地，到

▪ 美好 (good; towb H2896)，

▪ 寬闊 (large; rachab H7342)

▪ 流奶與蜜之地，… 神的話



巴力洗分-1

瑪拉-2

汛的曠野-3,4,5

利非訂-6

西乃山-7

1. 紅海 (出14:11-12)

2. 瑪拉 (出15:23-24)

3. 汛的曠野 (出16:2)

4. 存嗎哪 (出16:20)

5. 撿嗎哪 (出16:27)

6. 利非訂 (出17:1-3)

7. 西乃山 (出32:7)

8. 他備拉 (民11:1-3)

9. 貪欲人 (民11:4-6)

10. 加低斯 (民14)

十次試探神

他備拉-8

基博羅哈他瓦 -9

加低斯
巴尼亞

-10

不信 的 惡心



白白賜給

申 11:9 並使你們的日子在耶和華向你們列祖起誓，應
許給他們，和他們後裔的地上，得以長久。那
是流奶與蜜之地。

申 11:10 你要進去得為業的那地，
本不像你出來的埃及地。你在那裡撒種，用腳
澆灌，像澆灌菜園一樣。

申 11:11 你們要過去得為業的那地，
乃是有山，有谷，雨水滋潤之地，

申 11:12 是耶和華你神所眷顧的。從歲首到年終，耶和
華你神的眼目時常看顧那地。



基督 是 我們的居所

申 6:10 耶和華你的神，領你進他向你列祖亞伯拉罕，以
撒，雅各，起誓應許給你的地。
▪ 那裡有城邑，又大又美，非你所建造的。

申 6:11 ▪ 有房屋，裝滿各樣美物，非你所裝滿的。
▪ 有鑿成的水井，非你所鑿成的。
▪ 還有葡萄園，橄欖園，非你所栽種的。你吃了

而且飽足。
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香柏木

朱紅色 線

牛膝草

牛膝草 信心



主耶穌基督的福音

福音 Gospel好消息



約
但
河

紅
海

埃及

曠野

迦南

在世界裡 在基督裡



Exodus

出去，離開，分別

出 埃及



吾珥

哈蘭

埃及

迦南

你要離開
本地、本族、父家

亞伯蘭 / 亞伯拉罕



米甸

埃及

迦南摩西



行割禮
(5:2~8)

守逾越節
(5:10)

吃那地
的出產
(5:11)

嗎哪止住

那一年,
吃迦南地出產

(5:12)

十二塊石頭
(4:20)

無酵餅
烘的穀

迦南

吉甲Gilgal 
(滚)

剛強 壯膽
專心 跟從 神

謙卑 順服

主耶穌
作生命元帥

(5:13~17)



在基督裡

基督 是 地

基督在我裡

新生命

是我們所相信的

我們要學習 謙卑 順服的

聖靈的工



詩 77:19 你的道在海中，你的路在大水
中，你的腳蹤無人知道。

詩 77:20 你曾藉摩西和亞倫的手，引導
你的百姓，好像羊群一般。



舊人 天然人 屬世

腓尼基人

推羅 西頓 迦巴勒人

非利士人

31個王

迦南七族

自我



申 8:7 因為耶和華你神領你進入美地
，那地有河，有泉，有源，
從山 , 谷中流出水來。

申 8:8 那地有小麥，大麥，葡萄樹，無花果樹，
石榴樹，橄欖樹，和蜜。

申 8:9 你在那地不缺食物，一無所缺。
那地的石頭是鐵，山內可以挖銅。



河 (brook)     泉 ( fountain)      源 (淵 deep)

人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所賜的水，
要在他裡頭成為泉源，直湧到永生。

約翰福音 4:14

從 山 , 谷 中 流出水來



小麥 (一同埋葬) 大麥 (復活大能)

生命 建造

葡萄樹 無花果樹 石榴樹

橄欖油 (聖靈) 蜜 (神的話) 



不缺食物

石頭是鐵 山內可以挖銅



在基督裡

基督 是 地

基督在我裡

新生命

是我們所相信的

我們要學習 謙卑 順服的

聖靈的工



舊人 天然人 屬世

腓尼基人

推羅 西頓 迦巴勒人

非利士人

31個王

迦南七族

自我



在基督裡

基督在我裡
流奶與蜜

之地

應許地 得勝地 得榮地

安息地


